
Hersentumoren;de basis

Anja Gijtenbeek

Neuroloog Radboudumc Nijmegen

Zaterdag 16 maart 2019

De Landgoederij, Bunnik



De basis

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjkrozfjb7gAhWML1AKHQqCAxQQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Fwww.jouwkwaliteitvanleven.nl%2F&psig=AOvVaw1sO7EV5CEKkfHpLfqCTJbK&ust=1550332677483133
https://msresearch.nl/kwaliteit-van-leven-bij-ms
https://docplayer.nl/67168660-Utrecht-symptoom-dagboek-applicatie-usd-app.html


Inhoud 

• Casus

• Opbouw hersenen

• Locatie van functies

• Ontstaan en beloop klachten

• Aard klachten

• Behandeling De basis: 

kwaliteit van leven



Casus 

• 40-jarige vrouw, blanco voorgeschiedenis

• Gehuwd, 2 tieners thuis. Werkt als onderwijzeres op basisschool, tot 2 jaar 

geleden.

• Sinds 3 jaar minder initiatief, traag, vergeet alles, kan geen 2 dingen tegelijk, kan 

kinderen niet aan. Al jaren hoofdpijn. Laatste tijd hele dagen liggend op de bank, 

kinderprogramma’s op tv. Nog wel ADL zelfstandig.

• Psychiater: depressie. Medicatie en cognitieve gedragstherapie geen effect

• Neuroloog; atypische loopstoornis

• Neurologisch onderzoek; traag in denken en handelen, vlak affect, geen ziekte-

inzicht. Eenvoudige geheugentesten gestoord. Geen focale uitvalsverschijnselen. 



MRI hersenen

T1+



Beloop

Postoperatief: eenmalig 

epileptisch insult

1 maand postoperatief: 

patiente en familie: vrijwel de 

oude!

PA: meningeoom WHO 

graad 1

Beleid: geen nabehandeling 

nodig. Follow up met jaarlijks 

MRI hersenen



Welke symptomen en waarom?

• Type hersentumor bepaalt
– De behandeling en levensverwachting

– De snelheid van ontstaan van neurologische 

klachten

• Plaats van de hersentumor bepaalt
– Aard van de neurologische verschijnselen

Lapointe, Lancet 2018



Hersenuitzaaiingen
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Opbouw hersenen
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Initiatief, emoties, gedrag, 

geheugen, plannen, 

denken,  beweging

Gevoel, taalproductie, 

lezen, rekenen, schrijven
zien

Opbouw hersenen en localisatie van functies
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Taalbegrip, reuk, geheugen Coordinatie
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MRI scan

T1- Flair

RE LI
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Eerste symptomen; focale verschijnselen

• Bij toeval gevonden

• Focale uitvalsverschijnselen
– Hemiparese, hemi-sensibele stoornissen/neglect, afasie, gezichtsvelddefect

– Cognitieve dysfunctie, geheugenstoornissen, gedragsveranderingen, stemmingswisselingen

– Plotseling ontstaan ( lijkt op TIA, bloeding)

– Geleidelijk ontstaan
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Gegeneraliseerde symptomen

• Niet terug te voeren naar specifieke plaats van de tumor

• Epilepsie (50-80%), vooral bij laaggradige gliomen en meningeomen

• Hoofdpijn 30%

• Verschijnselen van verhoogde intracraniële druk (hoofdpijn, misselijkheid/braken, 

dubbelzien); 15%

• Vermoeidheid
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Casus

Patiënte, 73 jaar

Apraxie, 

gezichtsvelddefect links 

en tactiele extinctie links

Tumor rechts parietaal 

PA: glioblastoom

Behandeling: Elderly 

schema 

flair



Glioblastoom

insulten

Metastase neuro-endocriene  

tumor

Hoofdpijn, traagheid, 

hemiparese links

Metastase borstkanker

Hoofdpijn, traagheid, 

concentratieverlies, 

woordvindstoornissen

Symptomen en locatie tumor



Kortsluiting in de netwerken van grijze cellen/ 

neuronen, waarin door electrische pulsjes informatie 

wordt doorgegeven

Epilepsie
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Bestrijding symptomen

• Leefregels

• Anti-epileptica

Welke anti-epilepticum?

• Midazolam neusspray

Epilepsie
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Bestrijding symptomen

• Oedeem: dexamethason

– Meestal goed effect

– Veel bijwerkingen

– Laag doseren!
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Persisterende klachten

• Door

– Tumor + oedeem

– Behandeling (operatie, radiotherapie, chemotherapie))

– Epilepsie

– Medicatie

• Meest aangedaan:

– Concentratie/aandacht

– Geheugen

– Executieve functies (planning en overzicht; flexibiliteit, prioriteiten stellen) Zorgen 

voor efficiënt, sociaal en doelgericht gedrag. 

– Vermoeidheid 
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Wat te doen?

Signaleren!

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiqg4ix28DgAhVLJVAKHe3xC5YQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.interaktcontour.nl%2Fik-ben-mantelzorger%2Fhoe-herken-ik-hersenletsel&psig=AOvVaw1v73OTuReaIX6dicpi3-HR&ust=1550422173222030


En dan?

Verpleegkundig specialisten/ 

neuro-onc verpleegkundigen

Individueel zorgplan voor patiënt 

en mantelzorger/gezin

Bron: volksgezondheidenzorg.info
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De basis
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